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ADF - Expédition Transgroenland (avril- mai 2005)

Dans le cadre d'ldentité Culinaire®, son programme de consulting international,
ADF, la branche Formation & Conseil du Groupe Ducasse, participe a I'expédition
Transgroenland.

Dix ans apres le déces de Paul Emile Victor, une équipe de 5 personnes va effectuer
la traversée du Groenland de Tasiilag a Kangerlussuagq a ski, une maniére peu
commune de rendre hommage a cet explorateur.

L'Agence Spatiale Européenne (ESA) a travers de son Programme de Transfert de
Technologies, ADF et le Centre National d'Etudes Spatiales se sont rapprochés pour
mener a bien un projet de nourriture spatiale pour les missions vers Mars et pour la
mise au point de nourriture pour I'lSS (Station Spatiale Internationale). Ce projet a
conduit a développer une gamme de recettes qui pouvaient parfaitement
correspondre aux attentes de I'expédition Transgroenland.

Proposer des repas golteux répondant aux contraintes extrémes rencontrées au
quotidien par les explorateurs, tel est le challenge qu’ADF a choisi de relever. Le
"Thon rouge, citrons confits de Menton", les " Cuisses de volaille épicées, sauté de
legumes a la thai" ou le "Riz au lait a la vanille" feront cette année partie de
l'aventure.

"Notre objectif est d'offrir a ces aventuriers un bon repas, aux grandes étapes de leur
voyage. Faire que l'acte de se restaurer, méme dans les conditions les plus
extrémes soit aussi un plaisir et un moment de partage.” explique Jacques Bally,
Directeur de la branche Formation & Conseil.

Tous les plats ont été produits et conditionnés en conserve par le Groupe Ducasse
selon des normes trés strictes. La conserve est effet apparue étre plus adéquate :
peu volumineuse, avec une bonne capacité de contenance elle est trés simple a
réchauffer ; un réchaud, une casserole et de I'eau suffisent.

Plusieurs repas seront délivrés au départ, a l'arrivée et a certaines étapes clés du
voyage, étapes sélectionnées par les explorateurs eux-mémes.

Avec des plats simples et savoureux c'est en offrant un soutien gustatif évident,
qu'ADF a choisi d'accompagner l'aventure.
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