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Pour aider les jeunes chefs de talents installés en province, il a semblé essentiel a Alain Ducasse de

une nouvelle génération de talents

contribuer au développement de leur renommée, de les encourager en essayant de faire connaitre au

plus grand nombre leur créativité, leur savoir-faire et leur engagement en faveur de la grande cuisine.

C’est a partir de ces réflexions et de cette volonté que s’est imposée l'idée de FOBDE : . « Offrir une

scéne parisienne a I'expression régionale gastronomique ».

« J'aime découvrir, ce n’est un secret pour personne. [...] Au cours de mes voyages, il me semble
aujourd’hui entendre, de fagon persistante, un certain bruissement médiatique, qu’il soit parisien ou
étranger, qui voudrait que la France ne soit plus aussi créative. Je I'affirme haut et fort, je suis en total
désaccord avec cet adage creux ; je trouve que I'on n’a jamais aussi bien mangé en France. [...] Il y a
aujourd’hui des jeunes cuisiniers frangais qui, avec un talent extraordinaire, se sont approprié cette
spécificité et nous projettent réellement dans un avenir gastronomique passionnant. »

Alain Ducasse

Depuis octobre 2003 avec la participation d’'un comité d’experts, FOOP5.- valorise au Relais Plaza
une valeur montante de la gastronomie régionale.

De jeunes chefs se succédent tous les 15 jours dans les cuisines du Relais Plaza, au cceur de I'H6tel
Plaza Athénée, avenue Montaigne. lls y mettent a I’honneur un produit et son producteur. Présent
uniquement pour le déjeuner du lundi débutant la quinzaine, le jeune chef propose ainsi un menu
composeé et préparé par ses soins. Ce menu reste a la carte du Relais Plaza pendant 15 jours.

A ce jour, FBBD - 3 déja présenté onze jeunes chefs de talents : Eric Guérin (L’Auberge du Parc, St
Joachim), Frédéric Coursol (Le Radio, Chamaliéres), Stéphane Carrade (Chez Ruffet, Jurangon),
David Zuddas (L’Auberge de la Charme, Prenois), Arnaud Lallement (L'Assiette Champenoise,
Tinqueux sur Reims), Gérald Jourdan (Oustaou de la Foun, Chateau-Arnoux-St-Auban), Yann
Plassard (Fleur de Sel, Brest), Laurent Petit (Le Clos des Sens, Annecy-le-Vieux), Emmanuel
Renaut (Flocons de Sel, Megeve), Valérie Saignie (La Ferme St Sébastien, Charroux) et Sylvain
Guillemot (Auberge du Pont d’Acigné, Noyal-sur-Vilaine).

Renseignements et réservations
Relais Plaza, 21 avenue Montaigne T : 01 53 67 64 00
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